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opis techniczny

1. Podstawa i zakres opracowania

1.1. ZALOZENIA PROGRAMOWE PROJEKTU zostaly ustalone w toku
pracy nad koncepcjg programowo przestrzenna.

1.2. OBOWIAZUJACE REGULACJE PRAWNE

O Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich
usytuowanie [Dz.U.2022.1225];

O Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dn. 26 marca 2019 r. w sprawie
szczegoétowych wymagan, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia
i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg
[Dz.U.2020.1943];

0 Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 4 listopada
2021 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy [Dz.U. 2021 poz. 2088].

1.3. ZAKRES OPRACOWANIA

Niniejsze opracowanie stuzy ocenie mozliwosci lokalizacji poradni zdrowia
psychicznego w parterze budynku przy ulicy Sktadowej 5 i przyblizeniu
zakresu robot niezbednych dla przeprowadzenia adaptacii.

2. Okreslenie programu funkcjonalnego i uktadu przestrzennego Poradni

Zgodnie z oczekiwaniami Zamawiajgcego, w strukturze Poradni powinny
znalezc¢ sie nastepujgce gabinety:

| gabinet lekarski

| gabinet terapii grupowej

| i 4 gabinety psychologow.
Zgodnie z logikg funkcjonalng i wymaganiami formalnymi, w skfad obiektu
wejdzie ponad to poczekalnia z recepcjg i pomieszczenie higieniczno -
sanitarne dla pacjentéw, spetniajgce potrzeby osob niepetnosprawnych.
Ponad to, zaplanowano pomieszczenie socjalne personelu wyposazone, oraz
pomieszczenie higieniczno-sanitarne dla pracownikébw i pomieszczenie
porzgdkowe (zgodnie z § 25. ust. 4 rozporzgdzenia M2).
Wejscie z zewnatrz do obiektu prowadzi przez przedsionek, chronigcy przed
nadmiermnymi stratami ciepfa i skracajgcy drogi ewakuacyjne, bezposrednio do
poczekalni. W pomieszczeniu 0.01 przewiduje sie montaz kurtyny powietrzne;.
W centrum zaprojektowano recepcije.
Na zatgczonym szkicu przedstawiono mozliwosci aranzacyjne poszczegoélnych
pomieszczen poradni.



3. Ocena zgodnosci planowanej poradni z obowigzujgcymi przepisami
W poziomie wejs¢ do pomieszczen, stanowigcych przedmiot opracowania,
nie wystepujg bariery architektoniczne, utrudniajgce dostep osobom
niepetnosprawnym ruchowo. Jest to zgodne z obowigzujgcymi warunkami
technicznymi
Pomieszczenia przeznaczone na pobyt ludzi (zgodnie z definicjg zawartg
w § 4. warunkéw technicznych), czyli gabinety i recepcja majg wysoko$é¢ nie
mniejszg niz 2,5 m, nie wystepujg w nich czynniki ucigzliwe lub szkodliwe
dla zdrowia i sg przeznaczone na czasowy pobyt nie wiecej niz 4. osbb, co
spetnia z nawigzkg wymagania § 72 ust. 1. warunkdéw technicznych.
Wysokos¢ pomieszczenia terapii grupowej nie powinna by¢ mniejsza niz 3 m.
Pomieszczenia komunikacyjne (poczekalnia), magazynowe i higieniczno-
sanitarne nie sg przeznaczone na pobyt ludzi, w rozumieniu § 5. warunkow
technicznych. Poczekalnia jest przeznaczona na rotacyjny pobyt pacjentéw.
Pomieszczenia te speliajg z nawigzkg wymagania § 72 wust. 1.
W pomieszczeniach higienicznosanitarnych oraz w pomieszczeniu socjalnym
personelu, nalezy zachowa¢ normatywng wysokos¢ 2,50 m (zgodnie z § 77 ust.
2. warunkéw technicznych).
W przeznaczonych na staty lub czasowy pobyt ludzi gabinetach (pom. nr 0.03,
0.04, 0.05, 0.06, 0.12 i 0.13) zapewniono os$wietlenie dzienne w wielkosci
normatywnej.  Pozostate = pomieszczenia nie sg  pomieszczeniami
przeznaczonymi na pobyt ludzi w rozumieniu ogélnych przepiséw BHP (tgczny
czas pobytu tych samych oséb w ciggu doby nie przekracza 2 godzin).
Pomieszczenia pozbawione $wiatta dziennego sg oswietlone wytgcznie
Swiatlem sztucznym odpowiednio do potrzeb uzytkowych.
Poniewaz zakiada sie zatrudnienie na terenie przychodni nie wiecej niz 10
pracownikdw na jednej zmianie, wiec zaprojektowano (zgodnie z § 84. ust. 2.
warunkow technicznych) jeden wspdiny ustep (0.11) dla kobiet i mezczyzn.
Gabinet lekarski bedzie stuzyly wykonywaniu badan. Zgodnie z § 37 ust 1
rozporzgdzenia MZ z dnia 26 marca 2019 roku, zaprojektowano w nim umywalke
z baterig z cieptg i zimng wodg, dozowniki z mydtem w ptynie, dozowniki ze Srodkiem
dezynfekcyjnym, pojemniki na reczniki jednorazowe i na reczniki zuzyte.
Poniewaz w przychodni nie przewiduje sie prowadzenia sterylizacji, wiec (zgodnie
Z punktem 7. zatgcznika nr 2 rozporzgdzenia z dnia 26 marca 2019 r.) nie
zaprojektowano tu ani sterylizatorni, ani ciggdw do sterylizacji w gabinetach.
Czysta bielizna i sprzet jednorazowy sg sktadowane w przeznaczonych do tego
szafkach w gabinetach.



Zestawienie pomieszczen i powierzchni:

Nr pom. Nazwa pomieszczenia Powierzchnia (m?)
0.01 przedsionek 6,5
0.02 hol - poczekalnia 26,8

0.02a | recepcja 29
0.03 gabinet psychologa 8,0
0.04 gabinet terapii grupowej 25,1
0.05 gabinet psychologa 16,1
0.06 gabinet lekarski 18,1
0.07 pomieszczenie higieniczno sanitarne pacjentow 4,5
0.08 kottownia 2,6
0.09 pomieszczenie porzadkowe 42
0.10 pomieszczenie socjalne z szatnig personelu 53
0.11 pom. higieniczno-sanitarne personelu 4.5
0.12 gabinet psychologa 6,9
0.13 gabinet psychologa 8,1

tgczna powierzchnia: 139,6
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